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Centro Culturale
Sala conferenze

Quinta Stagione

Nel ciclo dei 5 elementi della medicina tradizionale cinese, la TERRA rappresenta la quinta
stagione, che per noi non esiste e pertanto ad essa non attribuiamo nessun valore.

®e
motilde in collaborazione con

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO » PEGOGNAGA

Questo & il momento pilt importante per curare noi e i nostri bambini. Nel corpo TERRA &

collegata la MILZAHPANIGREAS-STOMIAGO che rappresentano il perno dei cinque elementi.

La sua attivazione fa da volano a tutti gli altri organi. La MIILZA & 'organo delle
trasformazioni, dei passaggi e dei cambiamenti. Tutto quello che muta avviene attraverso la

Se non possiedi una buona IMIILZA non riesci nei cambiamenti, ti fermi, ti gonfi e diventi
rigido sia nel corpo che nella mente.

relatore Domenico Baldacci, osteopata

Info: baldomenico@libero.it - 338/2063550 - Vanna Mantovani - 340/6980944
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